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Пояснительная записка 
Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2025 – 2026 учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский 

сад № 94» 

Календарный учебный график разработан в соответствии с нормативными документами: 

− Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.; 

− Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155); 

− Федеральной образовательной программой дошкольного образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" (Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

−  «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

СП 2.4.3648-20 (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.03.2021 г. № 10); 

− «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

дошкольного образования» (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1014); 

− Уставом Детского сада № 94; 

− Образовательной программой учреждения. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего до начала 

учебного года. Все изменения, вносимые в календарный график, утверждаются приказом заведующего и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

Образовательное учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несёт ответственность за реализацию в 

полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие структурные компоненты: 

- режим работы Детского сада; 

- продолжительность учебного года; 

- продолжительность учебной недели; 

- количество недель в учебном году; 

- общее количество занятий в неделю; 

- продолжительность занятий; 

- продолжительность перерыва между занятиями; 

- праздничные дни; 

- летний оздоровительный период. 

 

 

 

 



 

Содержание 

Возрастные группы 

группа раннего возраста 

(1-3 лет) 

  

группы дошкольного возраста общеобразовательные (3-7 лет) 

  группа раннего 

возраста 

1 мл. 

группа 

2 мл. 

группа 

средняя группа старшая группа 

 

подготовительная к 

школе 

Режим работы  7.00-19.00 

12 часов 

Приём детей в детский сад в течение года, по мере поступления путёвок; основной приём - август 

Количество возрастных групп  

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

Начало учебного года 01.09.2025 

Окончание учебного года 31.08.2026 

Продолжительность учебного 

года 

51  неделя 

Летний оздоровительный 

период 

с 01.06.2026 по 31.08.2026 (8 недель) 

в летний период проводятся занятия  художественно-эстетического цикла (музыкальная деятельность, 

изобразительное искусство), спортивные и подвижные игры, спортивные досуги, экспериментально-

исследовательская деятельность, итоговые тематические мероприятия, праздники, экскурсии 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней 

Продолжительность занятий  10 мин. 10 мин. 15 мин. 

 

20 мин. 

 

25 мин. 

 

30 мин. 

Объем ежедневной 

образовательной нагрузки 

(занятий) 

20 мин. 20 мин. 30 мин. 

 

40 мин. 

 

1ч 15мин 

 

2 часа 

Продолжительность перерыва 

между занятиями 

не менее 10 минут 

 

Объём недельной 

образовательной нагрузки 

(занятий) 

100 мин (10) 3-4 года — 165 мин (11) 

4- 5 лет — 220 мин (11) 

5 - 6 лет — 325 мин (14) 

6 -7 лет — 480 мин (16) 

Сроки проведения мониторинга 

достижений детьми 

планируемых результатов 

освоения образовательной 

Программы дошкольного 

начало учебного года:  

с 01 по 12 сентября 2025 

с 13 по 24 апреля 2026 года 

окончание учебного года  31 августа 2026 г. 



образования (без отрыва 

образовательной деятельности) 

Праздничные, выходные 

(нерабочие) дни 

03-04.11.2025— День народного единства  

31.12.2025 -  11.01.2026 — Новогодние каникулы  

21.02. 2026 -23.02.2026 - День защитника Отечества 

07.03.-09.08.2025 -  Международный женский день 

01.05.2026-03.05.2026 — Праздник весны и труда 

 09.05.2026-11.09.2026  — День Победы  

12.06.2026-14.06.2026 -  День России 

 

Периодичность проведения 

групповых родительских 

собраний 

1 собрание – сентябрь-октябрь 

2 собрание – январь-февраль 

3 собрание – апрель – май 
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